
impulsa GmbH  Mittelstr. 58  3012 Bern  www.impulsa.ch 

 

 
 

Coaching-Paket: Reflexion der Führungsrolle für erfahrene Führungspersonen 
 
Orientierungsgespräch:  1,5 Stunden; Festlegung der Themen und Ziele 
 

Coachingsitzungen:  6 Stunden (3 mal 2 Stunden in den vom Coachee gewünschten Abständen) 
 

Abschlussgespräch:  1 Stunde (auf Wunsch mit vorgesetzter Person) 
 
 
Anlass Auch erfahrene Führungspersonen werden immer wieder mit herausfordernden 

Situationen konfrontiert, sei es in Zusammenhang mit neuen Entwicklungen, 
Veränderungen, Konflikten und anderem mehr. Das kann Anlass für eine 
Standortbestimmung sein, um den eigenen Führungsstil wieder zu reflektieren und an 
neue Gegebenheiten anzupassen. Oder aber es hat sich eine gewisse Routine 
herausgebildet und man möchte die Gelegenheit zu einem Zwischenhalt nutzen, um 
das eigene Führungsverhalten wohlwollend kritisch unter die Lupe zu nehmen und sich 
weiter zu entwickeln. 
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